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Contributos e Desafios para uma maior 
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FACULDADE DE ENGENHARIA DA UNIVERSIDADE DO PORTO
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CONSTRUCT – Unidade de I&D

LABEST LESE VIBEST GEO LFC GEQUALTEC

TL1 - New construction 
materials 

● ● ●

TL2 - Built historical heritage ● ● ●

TL3 - Safety assessment and 

seismic engineering
● ● ● ●

TL4 - Assessment and SHM of 

energy and transportation 
infrastructures

● ● ●

TL5 - Railway infrastructures ● ● ● ●

TL6 - Efficient and smart 
construction

● ● ●

6 Grupos de Investigação

6 Linhas Temáticas

Castorina Silva Vieira
AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Instituto de Interface

• Único Associado é a Universidade do Porto

• Autónomo em termos administrativos e fiscais

Objeto da Atividade

� Exercício de atividade científica e tecnológica em investigações e
desenvolvimento experimental

� Outras atividades científicas e técnicas nos domínios dos materiais de
construção

• Realização de ensaios

• Prestação de serviços de consultadoria

• Colaboração com organismos, empresas e instituições universitárias 
e não universitárias

Castorina Silva Vieira
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• Principais áreas de atuação:
Agregados, Aços, Cimentos, Argamassas e Betões

• Sistema de Gestão da Qualidade implementado de acordo com a norma NP EN 
ISO 17025, embora os ensaios não sejam ainda acreditados pelo referencial

- Equipa pluridisciplinar com formação específica e atualização constante

- Equipamentos calibrados e com verificação metrológica legal periódica

Castorina Silva Vieira
AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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• ENQUADRAMENTO

• ECONOMIA CIRCULAR

• RESIDUOS DE CONSTRUÇÃO E DEMOLIÇÃO

• Enquadramento legislativo

• Protocolo de Gestão de RCD da UE

• Orientações para auditorias de residuos (UE)

• Ferramenta LEVEL(S)

• Projetos diversos

• NOTAS FINAIS

CONTEÚDO

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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A Indústria da Construção é responsável 
pelo consumo de cerca de 50% dos recursos 
naturais, 40% do consumo energético e 50% 
dos resíduos produzidos…

Wahlström et al. - Construction and Demolition Waste: challenges and opportunities in a circular economy. Eionet Report - ETC/WMGE 2020/1.

Castorina Silva Vieira
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O setor da construção* é atualmente responsável 
por ~37% das emissões globais de CO2…

Castorina Silva Vieira
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TO KEEP OUR WORLD

LIVEABLE AND THRIVING, 

WE NEED TO DOUBLE

GLOBAL CIRCULARITY

FROM 8.6% TO 17%

Castorina Silva Vieira
AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Castorina Silva Vieira The Circularity Gap Report 2021, 
Circle Economy
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Economia Circular
Conceito

 Alternativa ao modelo económico linear: extrair - produzir – consumir - descartar 

Castorina Silva Vieira
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Economia Circular
Conceito
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Economia Circular
Conceito

Gestão e 
valorização de 

resíduos

• os recursos naturais sejam geridos de forma eficiente e 
sustentável ao longo de todo o seu ciclo de vida

• os produtos sejam pensados e dimensionados com vista 
ao máximo aproveitamento dos seus componentes

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Economia Circular
Economia Circular na Construção

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Ghaffar et a. (2020) - Pathways to circular construction: An integrated management of construction and 
demolition waste for resource recovery

• Conceção e projeto inovadores

• Investigação e desenvolvimento 
tecnológico direcionados

• Envolvimento da indústria

• Regulamentação adequada

Castorina Silva Vieira
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MODELO DISRUPT
ELEMENTOS-CHAVE DA ECONOMIA CIRCULAR

Castorina Silva Vieira
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Resíduos de Construção
e Demolição

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Resíduos de Construção e Demolição 
Enquadramento legal

O Regime Geral de Gestão de Resíduos encontra-se estabelecido no Decreto-
Lei n.º 102-D/2020, de 10 de dezembro. 

Entrou em vigor em 01/07/2021

Regime Jurídico da Urbanização e Edificação

Código dos Contratos Públicos

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Resíduos de Construção e Demolição 
Enquadramento legal

• Desclassificação visa unicamente os solos e rochas escavados não utilizados na obra de 
origem e encaminhados para obras de destino;

• Sempre que exista um excedente de solos e rochas não utilizados na obra de origem e
utilizados noutra obra, tal excedente pode ser considerado subproduto ao abrigo do
previsto no presente documento;

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Resíduos de Construção e Demolição 
Enquadramento legal

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Protocolo de Gestão de Resíduos de Construção e Demolição 
da UE

• A falta de confiança na qualidade dos materiais reciclados provenientes
da Construção e Demolição

• Incerteza a respeito do risco potencial para a saúde dos trabalhadores
que utilizam materiais reciclados provenientes de RCD

O objetivo geral do protocolo consiste em reforçar a confiança no 

processo de gestão dos resíduos de C&D e na qualidade dos 

materiais de C&D reciclados.

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Grupos-alvo

• Profissionais do setor da construção, fabricantes de produtos da construção,
empresas de tratamento, transporte, logística e reciclagem de resíduos

• Autoridades públicas aos níveis local, regional, nacional e da UE 

• Organismos de certificação da qualidade de edíficios e infraestruturas

• Compradores de materiais de C&D reciclados

Protocolo de Gestão de Resíduos de Construção e Demolição 
da UE

Estrutura do Protocolo

 Identificação, separação na origem e recolha de resíduos

 Logística de resíduos

 Processamento de resíduos

 Gestão da qualidade

 Condições políticas e de enquadramento

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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“A auditoria aos resíduos visa proporcionar uma ideia

clara do edifício ou da infraestrutura a demolir,

incluindo estimativas dos materiais constituintes de

resíduos que serão libertados e recomendações para a

gestão dos resíduos.”

• Destina-se a assegurar que o proprietário dispõe dos documentos que tem de
anexar ao pedido de licença de demolição ou renovação

• O resultado da auditoria deve igualmente fornecer estimativas fiáveis dos
materiais constituintes de resíduos, tendo em vista a sua comparação com os
resultados do relatório sobre a gestão de resíduos.

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Esquema geral da auditoria aos resíduos 
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Processo de decisão na elaboração do inventário e das recomendações sobre gestão 
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Modelo recomendado para o inventário dos materiais 
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Modelo recomendado para o inventário dos elementos do edifício
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Modelo recomendado para as recomendações sobre gestão de 
resíduos
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• Ferramenta de avaliação e reporte do desempenho dos edifícios em 
termos de sustentabilidade

• Foi lançado em outubro de 2020 pela Comissão Europeia e faz parte das
ações previstas no Novo Plano de Ação para a Economia Circular

• Ferramenta com indicadores e métricas comuns (para fazer face à
existência de diferentes metodologias e critérios de avaliação da
sustentabilidade de edifícios

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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6 macro-objectivos

16 indicadores de desempenho

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Informação qualitativa
sobre os RCD e o PGR

Estimativas dos RCD 
compiladas num

inventário

Dados reais usados para validar
as esimativas da fase de projeto
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https://www.construcaocircular.pt/edificios

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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https://cdwlongterm.wordpress.com/

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Projeto de Investigação:

Valorização de Resíduos de Construção e Demolição em aterros reforçados com
geossintéticos. Estudo do comportamento a longo prazo

(PTDC/ECI-EGC/30452/2017 - POCI-01-0145-FEDER-030452) PI: Castorina Silva Vieira

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Projeto de Investigação:

Construção sustentável de pavimentos rodoviários utilizando agregados
reciclados provenientes de RCD reforçados com geossintéticos

PI: Castorina Silva Vieira

47.6%
44.4%
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LA abrasion value Aggregate Crushing Value

CDW before W-D Cycles

CDW after W-D Cycles

Constituents CDW 

Unbound aggregates, natural stone, Ru (%)  35.8 

Concrete and mortar, Rc (%) 31.9 

Masonry, Rb (%) 20.7 

Soil, Rs (%) 9.6 

Bituminous materials, Ra (%) 0.7 

Glass, Rg (%) 0.2 

Others, X (%) 0.7 

Floating particles, FL (cm3/kg) 0.8 
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Projeto de Investigação/Tese de doutoramento:

Desenvolvimento de blocos de pavimentação utilizando um cimento híbrido e
agregados reciclados

Estudante: Filipe Almeida

Cimento Portland + Cinzas volantes
(Atividação Alcalina)

Agregados reciclados
(50% de substituição dos agregados grossos)

AICCOPN - Jornadas da Inovação - novos produtos e soluções tecnológicas
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Notas Finais

 A implementação da circularidade no setor da construção potenciará
novos mercados

 Mudança de mentalidade, porque os princípios da economia circular
vão muito além da valorização de resíduos e da utilização de materiais
de construção ecológicos.

• Importância de uma colaboração efetiva e abrangente envolvendo
investigadores, autoridades públicas, dono de obra, projetistas,
empresas …

• CONSTRUCT/LEMC  disponíveis para tentar responder às necessidades
das empresas e projetistas

Castorina Silva Vieira
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 É fundamental promover o aumento da reutilização de materiais e
componentes e reduzir a produção de resíduos.

 Importância de guias de boas práticas e recomendações que
permitam alcançar um ambiente construído mais sustentável

Notas Finais

 Tecnologias inovadoras, tais como inteligência artificial e internet das
coisas, que permitam uma melhor identificação, classificação e
reprocessamento

 Importância da demolição seletiva, que garanta níveis elevados de
reutilização de componentes e agregados reciclados de melhor
qualidade.

 Códigos e regulamentos que permitam aos projetistas optar pela 
reutilização de materiais e componentes

Castorina Silva Vieira
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Quais são os verdadeiros obstáculos a um 
sector da construção “mais circular”?

Castorina Silva Vieira
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Muito obrigada

cvieira@fe.up.pt

Castorina Silva Vieira
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